
 

  

 
 

 Februar 2026 
    

     
 

    
    
     
  
   
   
  
  
 
 
  
   

• Termine    

Di, 03.02. 14.00h STRICKEN/HANDARBEITEN    mit Helen G. 

Do, 05.02. 10.15h BEWEGUNG       mit Daniela 

Do, 05.02. 14.30h KATH. GOTTESDIENST    Cornelia Callegari 

Fr, 06.02. 14.30h SINGEN        mit den Singfrauen 

Di, 10.02. 14.00h STRICKEN/HANDARBEITEN   mit Helen G. 

Do, 12.02. 10.00h COIFFEUSE      Caroline Salvo 

Do, 12.02. 10.15h BEWEGUNG       mit Daniela 

Di, 17.02. 14.30h FASNACHTSPARTY m. LOTTOMATCH im Wintergarten  

Do, 19.02. 10.15h BEWEGUNG    mit Daniela  

Di, 24.02. 08.30h PEDICURE      Annerose Städler 

Di, 24.02. 14.00h STRICKEN/HANDARBEITEN   mit Helen G. 

Mi, 25.02. 15.00h EVANG. GOTTESDIENST    Beata Laszli 

Do, 26.02. 10.15h BEWEGUNG       mit Daniela 

Fr, 27.02. 13.00h MASSAGE        miriVital, Miriam Schuler 
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• Aktivierung  

* Dienstagvormittag  ab 10.00h Individuelle & Kleingruppen-   mit Daniela   
     Aktivierungen 
    
* Mittwochvormittag  ab 09.30h Bewohner*innen-Fahrten nach Bedarf 
              oder 
* Mittwochnachmittag  ab 14.00h Bewohner*innen-Fahrten nach Bedarf 
 
* Mittwochnachmittag  ab 14.30h Individuelle & Kleingruppen-     mit Daniela    
     Aktivierungen 

 
* Donnerstagnachmittag  ab 14.30h Individuelle & Kleingruppen-     mit Daniela    
     Aktivierungen 
 
* Freitagnachmittag  ab 14.30h Individuelle & Kleingruppen-    mit Daniela    
     Aktivierungen 
 
 
* Über kurzfristig geplante Aktivierungen wie z.B. «Kreatives, Handmassagen, Spielen/Jassen, 
Lottomatch etc.» informieren wir zeitnah. Beachtet bitte auch die «HEUTE» Plakätli im Lift und an 

den Infotafeln auf den Etagen. Wünsche & Anregungen sind immer willkommen! ☺ 

 

* Für Bewohnerinnen und Bewohner, welche gerne eine Besorgung (Einkauf, Bank, Post etc.) 
machen möchten, bieten wir einen Fahrdienst an. Nach Absprache ist dies auch an einem anderen 
Tag möglich. Einfach bei der Pflege oder Aktivierung melden, wir helfen gerne weiter! 
 
___________________________________________________________________________________ 

 
                

                             Am 3. Februar feiert 

  

       R O M A N  M A T H I S 
           
               seinen 59. Geburtstag   
              

    Wir gratulieren herzlich!   

  

___________________________________________________________________________________ 
 

 

• VORSCHAU MÄRZ 
  

Mi, 18.03.    14.30h     THERAPIEHUND   Saskia Hitz mit «Oona»  


