
 

           Menüplan vom 08.06.2026 – 14.06.2026  «PflegeReute» 

* Unsere Fleisch- und Fleischerzeugnisse beziehen wir ausschliesslich aus der Schweiz, anderweitig wird deklariert. 
* Über Zutaten in unseren Gerichten, welche Allergien oder Intoleranzen auslösen können, informieren Sie sich bitte bei unseren Mitarbeitenden. 26.05.2026 

Kontakt direkt an die Küche: 071 891 15 29 

 
Montag 

08.06.2026 
Dienstag 

09.06.2026 
Mittwoch 

10.06.2026 
Mittagstisch Watt 

11.06.2026 
Freitag  

12.06.2026 
Samstag 

13.06.2026 
Sonntag 

14.06.2026 
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Quinoa Salat 
 

Linsensuppe 
Lauchcreme Suppe Bouillon mit Flädli 

Fenchel Salat 
 

Zwiebelsuppe 

Peperonicreme 
Suppe 

Bouillon mit 
Eierstich 

Spargelsalat 
 

Pastinakensuppe 
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Spaghetti 
Bolognese mit 

Rindfleisch 
Parmesan und 

Blumenkohl 

Poulet-
Geschnetzeltes 

Süss-Sauer 
mit Gemüse  

und Reis 

Spargel-Risotto mit 
Gemüse und 
Parmesan (V) 

Appenzeller 
Siedwurst mit 

Chäshörnli  
dazu Apfelmus 

Fischstäbli (FR) 
mit Quarkdip 

Pommes Frites 
Blattspinat 

Schweinsvoressen 
Kräuter-Kartoffeln 

Bohnen 

Rinds-Hackbraten 
Rosmarinjus 
Orecchiette 

Mischgemüse 
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Spaghetti mit 
Tomatensauce 
mit Parmesan 

und Blumenkohl 

Tofu Süss-Sauer 
mit Gemüse  

und Reis 

Spargel-Risotto mit 
Gemüse und 
Parmesan (V) 

Chäshörnli mit 
Gemüse 

überbacken  
dazu Apfelmus 

Panierte Pilze 
mit Quarkdip 

Pommes Frites 
Blattspinat 

Quorn-Gulasch mit 
Gemüse und 

Pilzen 
Kräuter-Kartoffeln 

Gemüse-
Gelberbsen-
Bällchen mit  
Orecchiette 
Rosmarinjus 
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Zitronentartelette 
Haselnuss-Quark 

Omelette 
Kuchen Erdbeertörtli Fruchtsalat Kuchen 

Heidelbeerzonne 
mit Vanilleglace 
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Apfelfladen 
Hüttenkäse auf 
Toastbrot mit 

Gurkenscheiben 
Birchermüesli 

 
Götterspeise 

 
Siedfleischsalat Toast Hawaii 

Heisse Wienerli 
mit Kartoffelsalat 

und Senf 

Zusätzlich zum Abendessen gibt es immer die Möglichkeit, aus versch. Aufschnitt und Käse oder Konfitüre, Butter, Toast und Brot sowie  
Gerber Fondue oder Birchermüsli zu wählen. Habt ihr vielleicht andere Wünsche, so lasst es uns bitte wissen. 
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Wochenhit: «Hackbällchen»…S‘ hät solangs hät 

Saisonhit: «Spargel-Gemüse Eintopf mit Kartoffeln»…S‘ hät solangs hät 
 

 
 


